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Devenez  parrain/marraine  
bénévole à la Mission
Locale Toulouse !

PARCE QU’UN COUP DE 
POUCE, ÇA CHANGE TOUT !

Aidez un jeune de 16 
à 25 ans dans son 

parcours vers l’emploi 
et participez à une 
aventure humaine 
porteuse de sens ! 



Vos missions  de parrainage
 PARTAGER votre connaissance de l’entreprise

 CONSEILLER sur la prospection

 APPORTER des conseils personnalisés

 SOUTENIR moralement votre filleul

 PRÉPARER aux entretiens de recrutement

 ACCOMPAGNER dans les démarches

Rejoignez-nous !
Contactez l’animatrice du réseau de parrainage

claire.capou@mltoulouse.org
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La Mission Locale Toulouse accompagne plus de 13 000 jeunes par 
an pour leur permettre d’accéder à l’autonomie et à l’emploi.

Plus d’infos sur mltoulouse.org

 BOOSTER la création d’activité

Comment devenir bénévole ?
Découverte, immersion, formations, accompagnement.... 
Choisissez le temps que vous souhaitez consacrer !

Entreprises : valorisez l’engagement de vos collaborateurs via 
le mécénat de compétences et développez votre stratégie RSE.

Retraité·es, salarié·es, étudiant.es, alternant·es : 
quel que soit votre parcours, votre expérience compte !


