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ALTERN’UP

  

Boostez votre avenir ! 
Un coup de pouce pour trouver 
votre apprentissage.

Vous apprenez un métier 
concret, vous gagnez de 
l’expérience et un salaire.

L’APPRENTISSAGE, 
C’EST QUOI ?

L’apprentissage, c’est se former, 
en alternant cours et travail 

en entreprise.

Un vrai tremplin pour réussir 
votre avenir pro tout en 

apprenant !



On vous accompagne pour trouver votre apprentissage
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La Mission Locale Toulouse s’engage avec l’Europe pour l’alternance et 
l’apprentissage avec l’opération n°202501776 Altern’up.

Plus d’infos sur mltoulouse.org

 On vous met en relation avec des entreprises qui recrutent,
 On vous fait découvrir des formations en alternance, près de 

chez vous, et les financements associés,
 On vous accompagne à chaque étape !

Toutes les informations
sur les contrats

Des visites d’entreprises 
pour découvrir son futur 

métier

Des stages 
pour tester

Des outils et des méthodes 
de recherches

Des simulations 
d’entretiens

Des événements, des rencontres 
d’employeurs et de centres de 

formation d’apprentis (CFA)

Des préparations pour prendre 
confiance en soi et se mettre en avant

Et des offres d’emploi

Pour plus d’information :
 emploi@mltoulouse.org

 05 61 41 78 30


